Профилактическая неделя  
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Приветствие участников
Неделя началась с торжественного открытия, где были представлены цели и задачи мероприятия. Участники получили памятки с расписанием всех активностей и основными рекомендациями по здоровому образу жизни.
Тематические перемены
На протяжении всей недели проводились тематические перемены, посвящённые различным аспектам здорового образа жизни и безопасности. В ходе перемен школьники участвовали в викторинах, играх и квестах, направленных на повышение осведомлённости о полезных привычках и правилах безопасного поведения.
Акция "Моя полезная привычка"
Каждый ученик имел возможность поделиться своей полезной привычкой, которую он считает важной для здоровья и благополучия. Эта акция способствовала развитию осознанного отношения к своему здоровью и укреплению коллективного духа среди учащихся.
Кинозал "Посмотри, обсуди, осмысли"
Для школьников был организован просмотр документальных фильмов и социальных роликов, затрагивающих темы безопасности и здорового образа жизни. После просмотра проходили обсуждения, в которых учащиеся делились своими впечатлениями и размышлениями. Это мероприятие помогло глубже понять важность соблюдения правил безопасности и формирования здоровых привычек.
Территория безопасности: дома, в школе, в интернете
В рамках этой части программы были проведены классные часы, направленные на обучение детей правилам безопасного поведения в различных ситуациях. Особое внимание уделялось вопросам кибербезопасности, предотвращению травм и оказанию первой помощи. Школьники узнали, как правильно вести себя в экстренных случаях и какие меры предосторожности следует соблюдать ежедневно.
Заключение
Профилактическая неделя прошла успешно и достигла поставленных целей. Учащиеся получили ценные знания и навыки, которые помогут им вести здоровый образ жизни и обеспечивать свою безопасность в различных условиях. Мероприятия способствовали формированию активной гражданской позиции и повышению уровня ответственности среди школьников.



[image: ]  [image: ]  [image: ]  
[image: ]  [image: ][image: ]
[image: ]

image7.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




