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План работы поста «Здоровье +» на 2023-2024 учебный год. 

Срок
и  

Профилактическая работа с обучающимися Диагностическая 
работа 

Работа с 
родителями 

Работа с 
классными 

руководителями 

Организационно-
методическая 

работа  Все обучающиеся Дети «группы риска» Дети, состоящие 
на учете в 

Наркопосте 

Социально-
педагогическая 

 Профилактическое 
мероприятие 

«Каждого ребенка за 
парту». Неделя 

профилактики и 
безнадзорности, 

беспризорности и 
правонарушений в 

подростковой среде 
«Высокая 

ответственность» 
приуроченная к 3 

сентября – 
«Всероссийскому дню 

солидарности в 
борьбе с 

терроризмом» и к 
началу учебного года. 

Единая неделя 
профилактики 

аутоагрессивного 
поведения среди 

Формирование банка 
данных 

обучающихся, 
находящихся в 

сложной жизненной 
ситуации –
Вовлечение 

обучающихся в 
работу кружков, 

секций. 
Индивидуальные 

беседы. 

Вовлечение 
обучающихся в 

работу кружков, 
секций. 

Индивидуальна
я работа . 

Составление 
социального 

паспорта школы. 
Организация и 
сопровождение 

социально-
психологического 
тестирования по 

раннему выявлению 
потребителей 

наркотических 
средств (ФЗ №120 от 

7.06.2013г) 2020г 

«Проведение 
социально-

психологическог
о тестирования 

обучающихся 
образовательных 

организаций 
Иркутской 

области в 2022-
2023 учебном 

году с 
использованием 

единой методики 

Выявление 
детей «группы 

риска» - 
составление 

списков 
занятости 

учащихся во 
внеурочное 

время. 
Составление 
социального 

паспорта класса 

Составление ЕБД 
по вопросам, 
касающимся 

оборота 
наркотических 

средств, 
психотропных 
веществ и их 

прекурсоров, а 
также 

противодействия 
их незаконному 

обороту, 
профилактики 

наркомании среди 
населения 



несовершеннолетних 
«Разноцветная 

неделя», посвященная 
Всемирному дню 

профилактики 
суицида (10 
сентября) 

 Неделя 
профилактики 
употребления 

алкоголя «Будущие в 
моих руках» 

приуроченная к 3 
октября – 

«Всероссийскому дню 
трезвости и борьбы с 

алкоголизмом» 

Организация 
занятости 

обучающихся в 
каникулярное время 

Индивидуальна
я работа. 

Организация 
занятости 

обучающихся в 
каникулярное 

время. 

Социально-
психологическое 

тестирование 
обучающихся, 

направленное на 
ранне выявление 
немедицинского 

потребления 
наркотических 

средств и 
психотропных 

веществ.  

Классные 
родительские 

собрания на тему 
«Повышение 

ответственности 
родителей за 
безопасность 
пребывания 

детей на 
водоемах» 

Составление 
плана работы на 

каникулы. 
Беседа для 

педагогических 
работников 

образовательной 
организации, 
посвященный 

вопросу 
организации 

профилактики 
злоупотреблени
я токсикомании 

веществами 
среди детей и 
подростков. 

Обработка и 
анализ 

результатов 
проведения 

единой 
профилактическо

й недели 
«Будущие в моих 

руках», 
посвященной 

Всемирному  дню 
трезвости и 

борьбы с 
алкоголизмом. 

 Классные часы « 
Уголовная и 

административная 
ответственность 

несовершеннолетних
» 

Индивидуальная 
работа. 

Индивидуальна
я работа. 

Мониторинг 
несовершеннолетних
, требующих особого 

внимания 

Индивидуальные 
консультации – 

посещение семей, 
требующих 

особого контроля 
и наблюдения. 

Индивидуальны
е консультации 

(по запросу) 

Заседание КДН и 
ЗП по запросу 

 Акция: аукцион 
«Добрых дел», 
посвященный 

международному дню 
спонтанного 

проявления доброты. 
Неделя профилактике 

насилия в 
образовательной 

Организация 
проведение 

мероприятий, 
направленных на 

ранее выявление и 
коррекцию 

несовершеннолетних
, имеющих 

сложности в 

Корректировка 
социального 

паспорта школы 

Индивидуальные 
консультации 

Индивидуальные 
консультации (по 

запросу) 

Индивидуальны
е консультации 

Акция: аукцион 
«Добрых дел», 
посвященный 

международному 
дню спонтанного 

проявления 
доброты. 



среде»Дружить 
здорово» 

общении со 
сверстниками 
склонными к 
нарушению 

общественных норм 
поведения. 

 Неделя 
профилактики 

наркозависимости 
«Независимое 

детство», 
посвященная  

всемирному дню 
борьбы с 

наркотиками и 
наркобизнесом 

(1марта) 

Индивидуальная 
работа. 

Организация 
занятости 

обучающихся в 
каникулярное время. 

Индивидуальна
я работа. 

Организация 
занятости 

обучающихся в 
каникулярное 

время 

Мониторинг 
несовершеннолетних
, требующих особого 

внимания 

Посещение семей 
требующих 

особого 
внимания  

Индивидуальны
е консультации 

(по запросу) 

Отчет по всеобучу 
за 3 четверть 

  Организация 
занятости в летнее 

время. 

Организация 
занятости в 

летнее время. 

Мониторинг 
несовершеннолетних
, требующих особого 

внимания 

Родительское 
собрание, 

приуроченное к 
международному 

дню семьи 
(15мая) 

Семинар 
классных 

руководителей 
«Анализ работы 
наркопоста за 2 
полугодие 2023-

2024 учебный 
год» 

«Анализ работы 
наркопоста за 2 
полугодие 2023-

2024 учебный год 
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